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Zahngesundheit bei 3- und 6-jährigen Kindern 

in Sachsen-Anhalt im Schuljahr 2022/23

Abb. 2: Naturgesunder Gebisszustand bei 3- und 6-

jährigen Kindern nach Region

Abb. 1: Gebisszustand nach Alter

3-Jährige 6-Jährige

naturgesund saniert behandlungsbedürftig

In Sachsen-Anhalt (ST) wird bei den 

Zahnreihenuntersuchungen durch den 

Kinder- und Jugendzahnärztlichen Dienst 

der Gebisszustand der Kinder zwischen 0 

und 12 Jahren (an Förderschulen z.T. bis 

20 Jahre) erfasst. Bei einem naturge-

sunden Gebiss weist das Kind keine 

manifeste Karies auf. Ein behandlungs-

bedürftiges Gebiss liegt vor, wenn mind. 

ein kariöser Zahn existiert. Als saniert 

werden Zähne bezeichnet, die aufgrund 

von Karies gefüllt oder entfernt wurden.

Im Schuljahr 2022/23 wurden 109.272 

Kinder (3-Jährige: 7.187; 6-Jährige: 

10.059) in Sachsen-Anhalt zahnmedi-

zinisch untersucht und vom Landesamt für 

Verbraucherschutz (LAV) ausgewertet. 

Dies ist ein deutlicher Anstieg zum 

Schuljahr 2021/22, in dem die Anzahl 

aufgrund der Corona-Pandemie nur 

52.444 Kinder betrug.

Die Untersuchungen im Schuljahr 2022/23 

zeigen, dass durchschnittlich 88,8% der 

Dreijährigen, aber nur 57,1% der 

Sechsjährigen, ein naturgesundes Gebiss 

aufweisen. Bei den untersuchten 

Sechsjährigen wurde bei mehr als ein 

Viertel ein behandlungsbedürftiger 

Gebisszustand festgestellt (Abb. 1).

Im regionalen Vergleich zeigt sich, dass 

der Anteil der Kinder mit naturgesundem 

Gebiss in den Landkreisen Altmarkkreis 

Salzwedel, Burgenlandkreis, Jerichower 

Land und Salzlandkreis sowie in den 

kreisfreien Städten Dessau-Roßlau und 

Halle (Saale) in beiden Altersstufen unter 

dem Landesdurchschnitt liegt (Abb. 2).

Positiv hervorzuheben ist, dass sich in den 

letzten 5 Jahren der Anteil der Kinder mit 

naturgesundem Gebisszustand erhöht hat. 

Bei den 6-jährigen Kindern ist ein stärkerer 

Anstieg als bei 3-jährigen Kindern zu 

verzeichnen (Abb. 3).

Weitere Indikatoren der Kinderzahngesundheit:

https://lavst.azurewebsites.net/gbe-kuj/indikatoren/zru.html

Abb. 3: Naturgesunder Gebisszustand bei 3- und 6-

jährigen Kindern im Zeitverlauf

Datenerhebung: Kinder- und Jugendzahnärztliche Dienste der Gesundheitsämter Sachsen-Anhalt 

Datenauswertung: Landesamt für Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt

Hinweis: Daten für den LK Stendal im Schuljahr 2022/23 nicht verfügbar
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