SACHSEN-ANHALT Landesamt fiir Verbraucherschutz Sachsen-Anhalt 22.12.2008

Surveillance fir Influenza und andere akute respiratorische Erkrankungen (ARE)
Sachsen-Anhalt — Wochenbericht 51/2008

Der vorliegende Bericht gibt einen aktuellen Uberblick tiber die epidemiologische Situation akuter Atem-
wegserkrankungen (ARE) unter Kindern in vorschulischen Kindergemeinschaftseinrichtungen und Uber die
Influenza-Aktivitat in Sachsen-Anhalt.

Haufigkeit akuter respiratorischer Erkrankungen in Kindereinrichtungen
Basiert auf Meldungen aus einer reprasentativen Zahl von Kindereinrichtungen an die Gesundheitsamter

51. KW (15.12.2008 — 21.12.2008)

Teilnehmer der aktuellen Kalenderwoche:
Landkreise/kreisfr. Stadte:14 von 14
Kindertagesstatten: 143 von 143

Anzahl ARE-erkrankter Kinder:
1239 von 13567 betreuten Kindern
Erkrankungsrate: 9,1% (Vorwoche 8,7%)

ARE-Aktivitat:
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Virologische Surveillance

In der 51. KW wurden im Rahmen der virologischen Surveillance 22 von Kindern und Jugendlichen ge-
wonnene Rachenabstrichproben auf Viren untersucht. In der Probe von einem akut erkrankten 8-jahrigen
Mé&dchen aus dem Harzkreis wurden Influenza-A-Viren nachgewiesen (2. Influenzafall der aktuellen Sai-
son im eigenen Probengut). Bei 3 Proben von Kindern aus verschiedenen Landkreisen wurden RS-Viren
gefunden. In 4 Proben gelang der Nachweis von Picornaviren (2x Enteroviren, 2x Rhinoviren). Deutsch-
landweit treten respiratorische Erkrankungen zunehmend héaufiger auf. Dies wird neben der sporadisch
und lokal gehauft auftretenden Influenza insbesondere den gegenwartig relativ verbreiteten RS-
Virusinfektionen zugeschrieben. In den zuriickliegenden Jahren wurde wiederholt beobachtet, dass in
einer derartigen epidemiologischen Situation mit gehauftem RSV-Nachweis kurzfristig auch die Influenza-
Aktivitat spirbar anstieg.

Meldungen nach dem Infektionsschutzgesetz

Es wurden 7 positive Influenza-A-Befunde (6x mittels Antigennachweis, 1x mittels PCR) Ubermittelt. Bei
den Erkrankten handelt es sich um 5 Kinder im Alter von 3 bis 9 Jahren, einer 17-jahrigen Jugendlichen
und einen 54jahrigen Mann. Die Befunde stammen aus folgenden Land-/Stadtkreisen: 5x Halle (Saale),
2x Harz.

Wir mochten allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern eine besinnliche und harmonische Weihnacht sowie
Gluck, Erfolg und vor allen Dingen Gesundheit im Neuen Jahr winschen. Wir bedanken uns fur die gute
Zusammenarbeit und wirden uns freuen, wenn wir diese auch im neuen Jahr fortsetzen kénnen.

Der nachste ARE-Wochenbericht wird am 12.01.2009 erscheinen.

*) Das Projekt wurde mit umfangreicher Unterstiitzung durch das Niedersachsische Landesgesundheitsamt realisiert.
Siehe auch www.nlga.niedersachsen.de
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