
Ergebnisse zur Effektivität der Influenza-Impfstoffe  
bei Kindern in Sachsen-Anhalt und Niedersachsen 2017/18 

 
Seit der Saison 2015/16 wird in einer gemeinsamen Studie des Niedersächsischen 
Landesgesundheitsamtes (NLGA) und des Landesamtes für Verbraucherschutz Sachsen-
Anhalt die Effektivität der Influenza-Impfstoffe bei Kindern in Sachsen-Anhalt und 
Niedersachsen auf Basis der Virologischen Surveillance geschätzt.  

Während der Grippewelle 2017/18 zirkulierten in Deutschland hauptsächlich Influenza-B-
Viren der Yamagata-Linie, welche nicht im trivalenten, sondern nur im quadrivalenten 
Impfstoff enthalten waren. Entsprechend deuten die Ergebnisse der Test-negativen Fall-
Kontroll-Studie auf eine gute Wirksamkeit von quadrivalenten Influenza-Impfstoffen (75 %) 
gegen Influenza B bei 2-17-jährigen Kindern und Jugendlichen hin, welche von den 
trivalenten Impfstoffen nicht erreicht werden konnte (Tabelle). Die Analyse deutet nicht 
darauf hin, dass ein Unterschied in der Wirksamkeit zwischen quadrivalenten Lebend- und 
Tot-Impfstoffen besteht.  Eine geringe Wirksamkeit der trivalenten Impfstoffe könnte durch 
eine Kreuzreaktivität durch die Impfung gegen Influenza-B-Viren der Victoria-Linie entstehen. 
Außerdem kann durch frühere Influenzaerkrankungen oder Impfungen gegen die Yamagata-
Linie eine geringfügige Basisimmunität vorhanden sein. 
 

Tabelle: Impfeffektivität (VE) von quadrivalenten Tot- und Lebend-Impfstoffen (IV4) und trivalenten inaktivierten 
Impfstoffen (IIV3) gegen Influenza B nach Altersgruppe. Virologische Surveillance der Bundesländer 
Niedersachsen und Sachsen-Anhalt 2017/18, Logistische Regression, Adjustierung nach Erkrankungsmonat, 
Altersgruppe, Geschlecht, Bundesland, Lebend- oder Totimpfstoff; KW 49/2017-17/2018. 

Alter (in Jahren) Impfstoff Fälle N 
(davon geimpft) 

Kontrollen N 
(davon geimpft) 

Influenza B 
VE in % 95% KI 

2-6 
IIV3 153 (4) 558 (32) 63  -15-88 
IV4 153 (1) 558 (11) 77 -94-97 

7-17 
IIV3 318 (27) 391 (40) 26 -31-58 
IV4 318 (3) 391 (13) 75 8-93 

2-17 
IIV3 471 (31) 949 (72) 42 4-64 
IV4 471 (4) 949 (24) 75 22-92 
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