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Die VBG

6.580.000 Versicherte

539.000 Unternehmen

56 Branchen

Schwerpunkt: Büro- und
Bildschirmarbeitsplätze

AG 1.9 “Bildschirm-
arbeitsplätze”
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Aufbau der gesunden Haut
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Oberhaut

Hornschicht

Körnerschicht

Stachelzellschicht

Keimzellschicht
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Störung der Hautbarriere
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Fakten

� Häufigkeit 0,5 bis 1 Neuerkrankung/1000 Beschäftigte.

� Anteil der Kontaktekzeme 90 – 95%.

� Allergische und kumulativ-toxische Kontaktekzeme gleich häufig.

� 80% der berufsbedingten Hauterkrankungen in 7 Berufsgruppen:
Friseur-, Metall-, Pflege-, Nahrungsmittel-, Bau-, Reinigungs-, Maler- .

� Duchschnittsalter: Frauen 22 Jahre, Männer 31 Jahre.

� Auftreten bereits nach relativ kurzer Tätigkeit.

Diepgen, 2004  
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Klinik - Vorstadien

Bläschen

Rötung

Trockenheit

Dr. J. Petersen - Bereich Gesundheitsschutz - Verwaltungs-BG Hamburg – 15. 02. 2004 



VBG

Petersen 6. 10. 2007 Folie 12

Hautschutz Zeitarbeit - Bildungseinrichtungen

Klinik - Krankheitsbilder
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Klinik - Krankheitsbilder
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Klinik - Krankheitsbilder

Allergisches Handekzem Subtoxisch kumulatives Handekzem
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Hautschutz

Hautpflege

Hautschutzplan

PSA

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchung

und Beratung

Prävention
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Hautarztverfahren

Strukturierte Schulung

Therapie

Aktion Haut der VBG 
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Analyse der BK – Anzeigen 2005

Zeitarbeit (58 von 288, ca. 20%, p < 0,05)

Beruf aktuell
Beruf Ausbildung
§ 3 Maßnahmen 
Therapie
Betreuung durch VBG
Maßnahmen im Betrieb

nicht gen. > arbeitslos > breites Spektrum
nicht gen. > 
breitesSpektrum
nein > ja  
ja > nein
ja > nein
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Analyse der BK – Anzeigen 2005

Bildungseinrichtungen (32 von 120, ca. 20%, p < 0,05)

Beruf aktuell
Beruf Ausbildung
Beruf bei Beginn
§ 3 Maßnahmen 
Therapie
Betreuung durch VBG
Maßnahmen im Betrieb

breites Spektrum
häufig nicht bekannt
breites Spektrum
ja > nein 
ja > nein
ja = nein
nein > nicht genannt > ja
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Prävention

1 Optimierung interner Abläufe.

2 Hautschutzberatung durch VBG-Arbeitsmediziner vor Ort

3 Hautschutztag in den Unternehmen

4 Hautschutzberatung durch Berufsdermatologen in BV

5 Kampagne der VBG “Die Aktion, die unter die Haut geht”

6 Präventionskampagne Haut 2007 (BGs, GKV)
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Interner Ablauf

1 Diagnosesicherung durch Fragebogen oder Anruf bei 
Versicherten.
bei fortbestehenden Beschwerden

2 Persönlicher Besuch durch Mitarbeiter der Bezirksverwaltung 
mit Hautschutz-Infopaket, Übernahme der Kosten. Alternativ: 
spezielle Sprechstunde.
bei fortbestehenden Beschwerden

3 Interdisziplinäre Berufskrankheitenrunde mit Reha, TAB,
Arbeitsmediziner, Berufshelfer (Feststellungsverfahren? 
Ermittlung? Beratung?).

4   Bei Problemfällen: Vorstellung bei qualifiziertem Dermato-
logen, Schu.ber.z. Schulungs und Beratungszentrum der BGW , 
dermatologische Fachklinik. 
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Prävention

1 Optimierung interner Abläufe.

2 Hautschutzberatung durch VBG-Arbeitsmediziner vor Ort

3 Hautschutztag in den Unternehmen

4 Hautschutzberatung durch Berufsdermatologen in BV

5 Kampagne der VBG “Die Aktion, die unter die Haut geht”

6 Präventionskampagne Haut 2007 (BGs, GKV)



VBG

Petersen 6. 10. 2007 Folie 31

Hautschutz Zeitarbeit - Bildungseinrichtungen

Prävention

1 Optimierung interner Abläufe.

2 Hautschutzberatung durch VBG-Arbeitsmediziner vor Ort

3 Hautschutztag in den Unternehmen

4 Hautschutzberatung durch Berufsdermatologen in BV

5 Kampagne der VBG “Die Aktion, die unter die Haut geht”

6 Präventionskampagne Haut 2007 (BGs, GKV)



VBG

Petersen 6. 10. 2007 Folie 32

Hautschutz Zeitarbeit - Bildungseinrichtungen

Hautschutztag in den Unternehmen

Messestand

Vortrag

Hautsprechstunde

Praktische Übungen (Dermalux)

Video, Preisrätsel

Evaluation
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Hautschutztag in den Unternehmen
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Prävention

1 Optimierung interner Abläufe.
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4 Hautschutzberatung durch Berufsdermatologen in BV 

5 Kampagne der VBG “Die Aktion, die unter die Haut geht”
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� Elemente:
Bundesweiter Aktionstag in den Bezirksverwaltungen mit

Workshop
Vorträgen 
Gewinnspiel 
Praktischen Übungen
Beratung und Information zu
- Hautschutz
- Hautreinigung
- Hautpflege

“die Aktion, die unter die Haut geht”

Hautschutzkampagne 2005 der VBG
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Hautschutz
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Zusammenfassung

Die BK-Nr. 5101 steht in der Statistik der VBG 
konstant an erster Stelle. 

Die TOP-Branchen sind Zeitarbeit und 
Bildungseinrichtungen.

Defizite in arbeitsmedizinischer Betreuung, 
PSA, Hautschutz/Hautpflege.

Geeignete Präventionsmaßnahmen sind 
optimierte interne Betreuungsabläufe, 
Hautschutztage und branchenbezogene 
Kampagnen.
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit !


